
                                    
 

 
 
 

Conferencia y Feria de la Salud para Personas con Diabetes 
 

Lugar: Tri-City Medical Center 4002 Vista Way, Oceanside, CA 92056 
Fecha: Sabado, Mayo 16, 2009  Horario: 8:00 AM – 1:00 PM 

La diabetes es una enfermedad que causa múltiples complicaciones medicas en pacientes que no llevan control 
adecuado. Si la diabetes esta bajo buen control, estas complicaciones pueden prevenirse. Esta conferencia ofrece 
lecturas en una variedad de temas relacionados con diabetes con el propósito de proveer educación a la comunidad 
Latina sobre la importancia del control para prevenir complicaciones debido a la diabetes. Lo esperamos!  

Entrada es GRATIS! Puertas abren a las 8:00 AM. 
 

PROGRAMA   
• 8:00 –   8:55 AM   Registro • Visite la Feria de la Salud 

Refrigerio y Bebidas Disponibles en la Feria de la Salud 
• 8:55 –   9:00 AM  Bienvenida e Introducción 

Irma Cota, CEO North County Health Services 
• 9:00 – 10:00 AM  La Clave es Prevenir la Diabetes en Latinos 

George Argoud, MD 
•   10:00 – 11:00 AM  Es Importante Saber sus ABC’s en Diabetes 

Nicholas Bailey, FNP 
•   11:00 – 12:15 PM  Comida • Visite la Feria de la Salud  
    Consultas Individuales y Exámenes Gratis 
•   12:15 – 12:40 PM  Secretos para Mantenerse Motivado a Controlar Su Diabetes 

Judy Garcia-Brown, MS, RD, CDE 
•   12:40 –   1:00 PM  Rifas • Clausura y Despedida  

Equipo TCOYD Latino 
 

Equipo TCOYD Latino 
Steven V. Edelman, MD, TCOYD Fundador y Director Ramona Costa, Educadora de Salud NCHS 
Antonio Huerta, Director del Programa TCOYD Latino Luís Hernandez, Educadora de Salud NCHS 

         Maria Bañuelos, Educadora de Salud NCHS  Maritza Trelak, Educadora de Salud NCHS 
 Andrea Chávez, Educadora de Salud NCHS 
 
TCOYD Latino es presentado por TCOYD  
in Asociacion con: 
 

              
 
 

Tri-City Medical Center: 

Para Registrarse llame: 
Antonio Huerta 858-755-5683, x16  

                   E-mail: Antonio@tcoyd.org 

 


